
          日本薬剤師研修センター 研修認定 2単位 

 第 223回 薬剤師スキルアップ研究会  
 

 

日 時：2017年 2月 12日（日） 10時～13時 

講 師：埼玉医科大学 腎臓内科 

准教授 井上 勉先生 

テーマ： CKD患者への薬物療法 

 

慢性腎臓病（chronic kidney disease: CKD）は糸球体濾過量の低下や蛋白尿が数ヶ月以上にわ

たって継続する状態と定義される。腎機能が悪化して腎代替療法（腎移植、血液透析、腹膜透析）

が必要となるばかりではなく、動脈硬化の進行や体液量過剰を招くため、脳心血管疾患やうっ血

性心不全の強力なリスク因子となる。更に、最近の研究では免疫力の低下から易感染性の状態に

なることも明らかとなった。真に有効な治療法はなく、高血圧症や高脂血症の是正を中心とした

集学的内科療法と、減塩・適度な蛋白制限を主とする食事生活習慣の是正が進行を遅延させる効

果があると信じられている。 

今回は、前半に総論として慢性腎臓病の定義と病態、治療のストラテジー等をガイドラインに

沿って概説させて頂きたいと思う。後半は各論として、慢性腎臓病や透析診療、移植医療で頻用

される幾つかの薬剤に焦点を当てて、薬剤の専門家では「ない」腎臓内科医が、日常診療で試行

錯誤している様子を赤裸々にお伝えできればと考えている。 

 

主 催：薬剤師スキルアップ研究会 

会 場：薬樹株式会社  青山オフィス  

〒107-0052 東京都港区赤坂 8-5-26 

住友不動産青山ビル 西館 4階（旧 赤坂 DSビル） 

最寄駅：東京メトロ銀座線 半蔵門線／都営大江戸線 

「青山一丁目駅」4番南出口より（徒歩 3分） 

東京メトロ千代田線 

「乃木坂駅」1番出口より（徒歩 4分） 

申込先：薬剤師スキルアップ研究会 

 

【申込方法】 

ホームページ → http://social-u.or.jp 

「イベント・講座お申込み」よりお申し込み下さい 

【問合わせ先】 

1. ホームページ：お問い合わせフォーム 

2. 電話：03-5413-8922（受付時間：月曜～金曜 9時～17時） 

 

申込締切：2017年 2月 10日（金）18時まで 

参加費用：2,000円／人 

※ 学生及び学校関係者の方は、受付時に身分証明書をご提示いただきますと無料にて受講可能

です。研修受講シールが必要な場合は有料（2,000円）となります。 

※ 研修受講シールの発行は規定時間を受講された方への配布が定められております。 

30分以上の遅刻、途中退出の場合はシールを発行できませんので、予めご了承ください。 


